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MinlHouse

Ridurre 'impatto del consumo di suolo, creando una nuova tipologia

di edificio residenziale che recupera aree del centro citta poco densificate:
e questa |a proposta di un progetto di ricerca tedesco che ottimizza
globalmente 'impatto ecologico, sociale, economico attraverso alloggi

di edilizia sociale residenziale in legno.

sfruttando spazi vuoti e pareti cieche di edifici esistenti, la ricerca propone
di costruire strutture verticali in legno, considerato che dall’analisi del ciclo
di vita del materiale “legno” risulta, di fatto, una sostanziale riduzione dei
consumi energetici e di emisssionl di CO,, rispetto agli edifici tradizionali,

Il progetto architettonico e l'integrazione con tecnologie altamenti efficienti
hanno permesso il raggiungimento di standard passivi.

Secondo quanto previsto dal piano di sviluppo urbano di Francoforte, un terzo
delle nuove abitazioni potrebbe essere realizzato con guesto prototipo.

techne
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Minimum Impact House

Un parassita altamente sostenibile

y M Friasgers Pakal La mapgar parie delle nosire grandl citla sia mplcdends. Lo dicono noh soio ncerche conoscilite a ivwelo mon-
Ricercatore de Tecnnlegia dinle, come qualla puidata da Philipp Oswall - ora diretiore deila Fondazione Bauhaus di Dessau - & Tim K
dall' Archvistiurs pragas niets sulle citia che st coniraggono (pubblicata nel 2006 con il Wolo "Atlas of shinking cities” da Halje-Cantz), ma

kbR la mera realld che ciascuns pub spanmeantare atiraversando una cittading europea. Indicizzare mibani g matn
cubts per il futuro prossimo iImMmagnandn iIncrement| 8 dus ciite della popolaziong coma stanno facendo alcum
recen!i pan urbanisticl di sviluppa, ultimo fra tuth il recente Pana Generale del Territonio dl Milano, non egu)
vale a fare autcmalicamenie aumantare gll abitanti di un Comune né ad avviare modalll virtunsi gl crescita, le

nendo conto di questl Tatl reali, sarebbe bene non panilicare 'espansicne delle citta, ma sTrutlare al massimo
e nicehie a8 gl Intershel presenti nel laro Iessuti urban| per creane nuovl spazt abitative, possibiiments areniali
alla massima soslenibility, integrandaoll al paesageio ciltading cansolidats. Un grande prablema, malla stiuala,
che ha a cho fare con | riuso del terntoric, |a lofta al suo spreco e alla necessita di combatiers o sprawl urbanac
in prasenga di un numero di abitanti relatvamente costants

Attraverso la realizzazione di un profotipo a Francofarte sul Meno, gli architetii dello studio DGJ (acronime di D

gler Guinand Jaushin Architektsn, un ufficio di progefiazione con sedi a Zungo, Francotarte & Rollerdam) con 8
collaborazicne dal Dipartimento di Progettaznone & Efficienza Enargelica nal Costruito dell'Univarsild Tecrmea d
Darmstadt (0} e [a Catiedra di Architettura del Paesaggio dell’ Universita di Delft (NL), hanno swluppata una 56

wione pratica 3 guesio rapionamania, chiamala Minj-
m . | House (MiniHouse

fea & sEmphce: nel centn ciltadmn essions spaz) di
FAaE margine dl Cosinuio, 0ove e possitie-reaiiz-
Fare aghiiapon che godong di un mpEnio mrasinutio
rale gid esisiente 2 ottimale. Piccali parassili urbani
capac i capitare nuove Bmighe, nuov artigiani 2 pro-
fessiomisll che possono dare nuova linfa 3 un tessulo
coriale &0 economico 8 volle Compomesss
| progefio dy noerca i @ infath Tocslirzalo sullc swluppa
| nucwe hipalngie ¢ strutture edilize sostenitih cha lan-
sann condo di alcun parameln fondamentall tra cuw la
ridugionn t consums o sunlo, Fadeguamenta al cam-
biamento climatica, 'alleggenmenta defla congeslione
infrastrulfurale el rinnova delle strufture social. Per of-
Hmizzare la sostenibilitd dellediflicio si @ tenuto conto
da subitt 01 allm paramelri, pid fegat alla natura della
costruzione stessa, che fanno riferimento alla gueshone
delle risorse ninnovabili 2 al cicli di vita del compoanent
{materiall da costruzicne ecologic & sani, rduzione del
pas serra, adattabiita alle mutevol esipenze degll
itenti] & al rsparmic energsico dell'edificn mitandaneg
a polenza necessatia al suo funzionamenio (efficienza
energetica ed encrge nnnovabili}, La ricerca ha anche
guantilicato, paragonandoie alle solufionl adollabill in
pdira corverionale, | bensnhc amipentah ciienitb at-
Iraverss i3 realerarione di MinlHouse & una lor cof-
tniia aanct
yralterslica pecubare diguesta ncernca, ) o risuflat
sanG siall dissemingli atiraverso tre canal: uno per le
amminsiranon (per imiure i repgolamentl edilin
no per luniversith (per dare spunic ad wlierion: ricerca

o dare norom di base agl student) & uno pubblico (per

ncurisire | cittadini sulle potenzialita ecososteminli

rese concrele dalla MinlHouse), & § su0 approcoo ir
tegralc. Ingegnenia & desgn nnGvative sonG stale me-
diale fin dal pnmo momento con Farchietura
attraverso un Dercorss compietamante olisico 3 hipo
orizzontale, che ha permesso di costruire quesio proio-
lipo come un vera € propno modello in scala 1:1, in
moda che il sisterna metodalogcn applicats, che ha do-
vult superare non pache difficolta dal punto di vista
progeltuale & ammnisiralivo, potesse Bssere documan-
ala & Iesiata, Inglire, snlo allraverso [a realizzazions ‘in
vivey' dells MinlHause, sisono patull sperimantane § ver
costl @ siudiare soluzian prageliuall che possono per
metters, m future, dlindusir@lizzare uleriormente | 5i-
stema di costruzicne per una diffusione & larga scala
dal protabipo

Durante la rieerca si & scoperta come a Francolore sul
Mena, nel 2001, o fTossera, solo nel centro dells cifta
540 immabili con Lna parete ©IecA SU cul agganciare ||
parassita adilizg, & di come, valutanda due soli quar-
tierl, ci fossem piu di 7% luoghi adattl per le MinlHouse
Aralogaments s| pus ritengre, ad esampio, che Londra
possa contare su oltre L OO0 luoghl su quall avviare
fuests lipa o ridensiicaions

Lo sviluppd datie arss urbans resiauall nemeoe pend io
sviluppo di nuove lipologie abitative egale 8 nuove di
namche compositive e iecnologie innovative. || futto
fEve essire sYiluDRalo garanteancds @ massema quaila
all'interns o un guadr quantitalwamente memms, 18-
nenos conit dele Litme lendenre Eeale al modo Ol W
viere la casa da parte degh abitanfl, che sempre piu
spesso mescoans il vivere al lvorare, nchiedendno per-
o 13 masuma Nessitaslits d'uso del manulatio Soddi-
sfare quest'ssgenza di liessibdita dell yrita abdatva &

un prma, ‘Gndamantalé passa, versd 18 soslenililg

~ Scopri
la natura
del legno!

Nells pagina 2 {ianco

gn' imm2ging notturna
della MinlKouse appena
realirrata, la costruzione
peoupa un lotto residuale
di 29 m*

i\ sinistra, la costruzions
gi appoggla su uma (acclals
GIEES [irAnsisiome,

Accanto, |1 pisde dell'edificin,
sapus || 1o detla strada,
mentre | soprastanti 4 livelll
in struttura lignea

&1 sviluppano in 2ggetin

per un totale di 666 m*
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Lo spazio ahitative al terzo edilizia non operando sostanziall modifiche sul costruito  primania, poiche la sua produzione & la sua frasforma- | . |

plang, qoi in una fotw di fine durante | sun cicle di vita. Allra cosa importante & l'ope-  zione in legname da caostruziane avwangani con pro- : !‘ | |

;:::::;?;r::::f'r:;:isﬂm LAY '-'I'Ij'-tlﬂr.".rfh'-l. (EmoRD C8 (IDNE TEntinn SO F'E[:‘IE!I.TE'EP I'jE.“'E'IH'IhiEnIE! PR DRUE S DA, ; - — —{8 — B— Scopn el lavors di riceroa @ stoio anche guelks di minmizzare

Clanstes oy i siealo cansumata & disparsa prima nﬁll.i suA costruzione F.‘,. danne lavoro a piu di un milione o addatt, un allra sle Fimpatto relative 2l consumo di acqua. Sié carcato guindi di realizzare
ur domant, nel suo smaltimenta. Sampre dal punto di - mento che va tenuts ineanta definends | quadn aco. im adillcle can un fabhisognn idrico minima

I larmee piedmrmn & pepssio vista preliminare alla progetiazione si deve tenere conlo nomico complessiva di quest operanone In guesin modn o 1akhlssgnn 0 scgom patabllg & stato dimbeuto

(e mssare lessihila. camara che a grandi lacciate corrispondono mapgion disper- Anche se |l legno aramal & diventato un elamenta le- dal 52%. Par quanto rigmarda in scolo dells scque rafiue. guests

[rincipaln con iagne privato sioni, maggion consum| 8, quindl, maggion onern am-  gato al concetto stesso di sostenibilild, solo o i sia vEngang recuperale in looe grantn pii possibibe

b rrarinmi @ | foech df wonk
{snluzione adotinta) oppure rotl da non appensantics {e canaliozarioni @ | fose di scols

blenlall La ricerca ha ulilizzsto gl indicl normativi  farmanda una vera g propria cullura urbana dell’uso
SOEEIOrn Con Ragna oppare

camera ner ol asoltl tadeschi, che prevedono anche 'indicazione di un me-  del legno stesso, un tempa materiale da costtuzione
CHMEr QEr gil oSy

b2 Minilause ha elegutn mero dervato dal rapporio Area copertaVolumetna che  principe in lulta Europa e che nel secalo scorso, snche
ta menzione ‘Migllor edificio serve a venhicare Nmpatin ambientale di un 2dificio: 51 3 causa o molle lentzzze nella Drmulanons 2 nell ade-
dal Landd Assia J008" capisce come, nducenda || valore riferentesi alla wol- guamento agll standard delle normative che 1o nguar

[3 mEATEE @ onhrn

metria, sl ottiene un punteggio mghore. Da qul demva davanc, € sialo condannatt a3 un lungs penaan a

Architeiinra 1 mo iy Ay a P
ST T ' la volontsd di comprimere al massimo d volume del Blenza a favore di allri malenall e prodalll edilia), qushk

(EE & ha vain || cCORCEMLO

:,I erais ‘Ellizienshans 2005 nuovo costrulto. Se poi ) liene conto che almeno una il cemenio & Macciaio, Rimane comunque la necassita
(r] I 1

parele defle MiniHouse cormisponde alla faccata di un
adifco pa sastanla su Cul @ Nuova CoSINUZone, prt-
prio come 'osse un parassida, = attacca, sl capisce
coma molli aitr indic: amisenlal s@no a sus 3wora
MNello swiuppo della progetianone 51 & cercalo o ren-
dere minimao impalio ambieniale anche ulilizzando
matarial da costruzione che non emetiessers sostanze
cpuenant duranie la lore produzicne £ il loro smalt-
mentt. La scefta, dove possibile, 8 ncaduta su mate-
rial proveniant da nsorse ninncvabill @ materiah noiclati
puntando su prodatli alternativl a qualll fradizionall, e
sull'innovazione della cantierislica. La casa & impalin
mirmo & quindl un progette pdota a1 edilzia sosteniblle
che ha lo scopa d diventare un modella per la cills e
 qua popolaziong

All'interno ol quesin quadm ip scelta oel legno prove-
nisnle da collivazioni tedesche cerificate & stala una
seelta logica, dettata sia dalle ragion| ecologiche sia da
guelle economiche. || legno & | matarale pid in sinlo-
rila con un futuro sostenibile, non solo & ‘carbon neu-
tfral’, ma la sua coltivazione contrasta effefto serra, in
nuamno W foresta regolana || ciclo dell’'anidnde carbo-
nica. |naltre || legno ha un basso contenuto n energia

di spenmentare |'4so del lepng come malenale mao-
demo & fgho dell’innovazione. unendao ricérca a pro-
geltianone, come accade it quesio protahipo

Il legno si prasta bene alle necessia di personaizza-
fumne dell archifteiura nochesie dalla contemporanstda
3 per quanio nguarda gl inlerm s@ per gh alament
eslerni, garantendo sempre un‘elevata qualita linale
Per guesio nell'affrontare quesio progelto | progetlish
sonn yoluti sfuggsre alla moda insulsa chie VUos LUnar-
chiteltura con strutlura lignea scimmicilare quele con
armatura tradizonale, per esplorare nuove Soluzom
che, grazie al legno. passono dite qualcosa di huova al
l'interno del paesaggio urhann, Per questo & stata rite-
nuta imparlanie & possibilita di costruire can il iegnn
if altezza, per dimnostrare che non soln & possibile
creare un nuovo modealio, ma anche contrbuire alla de-
finizione di una nuova lpaloga all'interna del marcalo
edihzio.

|| protatipo realizzata a Francalarte S| swiluppa a parlire
da un'area trigngolare addossata alla parele cleca di un
edificio tradzionale || progetto disegna un abitazone
adatla a ospitare una famigha (abltaziona 2 sludio di ka-
vora) per uno sviluppa di superficie calpesiabile par a

Oa sinistra in attg, le piante
dei & piani di cul & costituila
Ia MinlHouse a Francolarte,
partendo dal piano terra
per arrivare fino al tetio
grarding,
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L TeE @ yenTcaT® | risaiat)
raggiumll gal progeile

daila MinlHoose. & siata
pontroniats guesta can una
cottrurions anglogs sietta
Rl :.:If.'.'h';-.'..]

i Francolorte, Inna
Hiagliare

Sone stan snaforati 4
zmnili sassgeicl

3 geslinne dniledificie
nun o 8 mmpe & 30
o 3 cHtirateng

1 mahdna [ulitirzo

&l snai

Sotto 3 simistra. schema
del Mussa di Eenergia.
dalla produhone 2l wtilizm

Sottn. 3 deddre, contronts
tra 3 MiniHome & ta villetta
a schiers per guel che
riguarda le emissioni di CO,
dorante 13 costruromn

Finciricity

cenynrainn

AT Endlgle!

Minimum Impact House Haus Riedberg (villetta a schinra)
pogiEnne GEAtInCiTta partera
umith abitabive | -2 (g dreesibele pimnormentzl |
persane 4 4
pian 43 £ + cantina
tuperfice mide 031 m* 1874 m
wwperticm ullls 1540 m 1541 m
il me &6h 0 m' Eld 0 m
tattTyrone tonganon massicce. struttira m =g MESSICCLA
impiantistica pompa di calore sné-scngua CEldana 3 g5
trasmiftane 0.1 itetta), 0563 (fmestre) Wim 0.2] (tettal, 115 (fne=strel il /m
tabhangng sner getico 135 KWh/m'a 46,0 Whim'a

—— i =Tl i

Fahoisopme rampetico tolake e ) s St
(W, 50 anni g tilizzn, 5000 SR —— n - |I-- —
kmial BN ErTh SEET : -
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a 154 m’ su cingue livelll. Per la realizzazione del pro-
lotipa &1 stng fatte modaliazion LCA su un arco tempo-
rale dl 50 ann In comparazione con Una tipologia
tradizinnale di analoga grandezza determinando anali-
tficamante a convenlenza della MinlHousa rispetio a
quest ultima e i & ollimizzata lelficienza energelica del-
I'edilicio attraverss soluzioni progettuall onginal che
hanno hrovalo nel legns || migliore alleato. La facciala
della MinlHouse racconta la stora dl guesta piccala
parti dl Walter-Kolb-Slrasse, uno spazio dimenticato dal
dopoguerra, colonizzato da alben cresciuti 3 dismisura
che sona stah infine abbattuti perché ammalati. 1l dise-
gno sulle parell estarne & un'allegora di quastn ricorda
L'ntettiva principale dell esperimenio tegesco & dimic-
girare Come n Quesie nieche, & Nalla NCErca e mostrato
come un berrn circa deldle noove abdtazomn previste dal
pans di swiluppo urbano di Francoforle possa frovare
posto in siluanoni simill 3 guesia, i1 possa realirrare
un'abitanone perletlamants funzonanie reggiunEEndo
anche | pils & standard o progetiazione e di ecologia
A Cib S pul aggiungere, dal punio di visia preltamente

unmaihe

and orculntaan

EOREEY

haating
52%

sociologlco, & possibilita dionleragire con un regime di
standard etic! & di equita soclali ottimali, evitando ghel-
tzzaziom di qualungque genere - case in perifeng dest)

nate sola a un determinato ceto ecanomica, pitl a mernc
elevaln, ad esemplo - e garantends il correlto mix so-
ciale in un tessuto dotato di alta resilienza

Ozl punto o viste econamica & pornigne dl lermena su
cui si erge la MinlHouse & equivalenta a qualla di un
lgtto in aperta penfena, | costi di costrurione sonn com-
pensali dall economicazzaziong del coasti di manulen-
rione dell'edificio

La strultura dells casa minima si compane di una zoc-
colo in muratura PEReR onciogica sul quake appag-
pia una stnttura mullipEno prefabbncata in pannelh o
legnG. Negll utimi annil iInatll Nindusire della prefab

bricanons edilizia mn legno ha fatlc anarmi progressi

permettendo di miremizzare | lemm e abbassars | cosl
di costriong . Lmilera ossalura = pariisoni estemme e
salal — dela MinlHouse & slala realzzata con alement
pretabbricall (pannell hpo ballon-frame, autopadant)
che sono stati assembiati in cantere & pail Tiniti con un

L
ﬂ i
L (L] J
ETIN
sl
I i (fith
W samanlell pmein
mtinudenginng
estee T
cnsfri@inne:
[ T e
L T T T
W W il Ll
B W ol ks
. !

ity senlogica, i legme © presanta

rame on sratetisie cosinsflive diesie, poiche unitce

g2 conianlug fl ensres STIMERNIE ARAnG con Luone capacitd
is livalin di roc rciahilita

0ad purtu o erste deiis prolerioss ol Inoco. Medificio di 5

OLEET] & @0 piEvElh

BUn B rEgiIanse grArie Anche 2lle nugve normative

na tull ogp ancera poce petementain. Pef guesto moind
# elats richilesa b yenmeantarione dal prolotse & oo
faltiehity wnitamenle alla pessihilits di reafirzario

Ea i nuowd ingEeeels fermale

rvestimenio intemnio, colbentanicne e faccatia eslemsa,
cosliluda da fogli di larminato impafiacosto sovrapposta
a pannelll compaostt da ceflosz e resina. || risuftato,
grane al poltere Isoldnte del legno, & una facciata ad
alta eificienza energetica che permetie d raggungere
consumi energatici lipici di una Passivhaus (159
kWhim* anmu). Uimpiallacciatura esterna, inolire, &
protella contro | ragel LUV e gli agenli almasiernic, in
mada da presanare nel tempo 'aspetto estenore del-
'edificio. Grande importanzs ha avulo pot |a soddisfa-
zione della nermativa di protezicne al fuoca, molto
esigents per gh edificl multipiano con una struttura par-
lante in legno, Qttre ai solifi requsiti, come e vie di Tuga.,
sonn stall imposti 18 barnere al fuoco, Votillzzo dl un
dappla rivestiments protettiva e UVinstallazione di un si-
stema di nievamento antmcendia, | mun esterni 2 | pa-
wimenti soddistano pertanto lo standard F S0 BA& owvera
resistono S0 minutl primi prima i essere distrutti dal
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Contrntlanda o pardite i calore attraverso involuern, e ventitazione interma

 la massimizzazionn degll appodti soladl attravarsn una progeitazions adeguata  un adegoain
tisngnn dulla taccinta, & statn possibile ridurrs || consamn energetico fino a2 raggiomgere o fivelln
i unn Passivhass (13,9 MW/evéal | rimansnts fahbisegne anargelico @ coperio g8 collsthor!
solar! lermici @ de wna pompa 8 colore alimentats da energis elettrica pulita

fuocn. Aggiungenda a questl | 30 minuli garantih dal n-
vestimenin protallive che avvalge luth gh slement) por-
lantl, ne rsulla una quanidd ol Iempo CoNgrua a
medtera in sicurezza, in caso d'moendis, Wt gl abi-
tanti delta MiniHouse

Gii span imerni dell’'abilazione sono complelamenie
fimssibili, in quanta le scale sono isolate dalie stanze,
lanlo che quesie possano lrasiormarsi un tre unils in-
dipendanti

La storia della ricerca e 'evaluzione dél progetio sono
stati raccell in un pecolo woluma CMimmum impact
House' per | lipl di Millar + Busmann Verlag, 2010)
che raccoglie | datl, | canfrant! fra tipologie & spiaga ap-
profonditamente e ragiont & |e vikl ®l questo nusvo
mado df pensare la crescita delle ofta contemporanee
Dopo questa prima pratohipe del 2008, sempre a Fran-
cofre [0 studio DG sta realizzando una seconda Mi-
ril House

Sepra lcume immagini
del cantiere



