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Gebaude sind offene Systeme: Sie
konsumieren Rohstoffe und Ener-
gie und emittieren Schadstoffe und
Miill. Eine nachhaltige Architektur
strebt ein Gleichgewicht an: Stof-
fe und Energie werden nur in dem
MaBe verbraucht, in dem sie nach-
wachsen und produziert werden.
Um diesem Ziel naher zu kommen,
wird eine zunehmende Autarkie
von Gebauden untersucht: Archi-
tektur, die wie Raumschiffe oder
Inseln weitgehend unabhangig sind
von externen Inputs, die nicht nur
konsumieren, sondern auch pro-
duzieren: Energie, Wasser, viel-
leicht auch Rohstoffe und Nahrung.
Gebaude und Stadte nachhaltig zu
errichten und zu betreiben, ist die
Zukunftsaufgabe der Architektur im
21. Jhrdt. Nachhaltigkeit ist nicht

nur okologisches oder technisches
Problem, sondern auch eine sozia-
le und kulturelle Strategie. Gestal-
terische Qualitdt von Architektur,
die Eignung der Gebaude fur ihre
Nutzung aber auch die Bedeutung,
die Raume fir soziale und kultu-
relle Prozesse haben, bestimmen
die Nachhaltigkeit eines Entwurfs.
Im Sustainable Building Design Stu-
dio werden Methoden und Strategi-
en erarbeitet, Mit denen Aspekte des
nachhaltigen Bauens in den Entwurfs-
und Planungsprozess integriert

werden konnen. Methoden um-
fassen: Energie-effizientes Bau-
en, Standort-Analysen, Analyse

von Stoff-
nachhaltige

und Energiestrome,
Baukonstruktion.
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POWER PLANT

Pascal Maas
WiSe 2009 / 2010

Nachhaltigkeit- erfreulicherweise ein
Begriff der aus der Architektur nicht
mehr weg zu denken ist. Doch verfal-
len viele Architekten in eine wenig an-
sprechende, und kaum konsequente,
additive Formensprache. So wird ein
dick gedéammtes Geb&aude geplant,
und anschlieBend einige Auszige
aus dem langen Katalog an techni-
schen Anlagen ausgewahlt bzw. in
den Keller gestellt- und schon ist die
Rede von nachhaltiger Architektur.
Interessanter hingegen ist der An-
satz, den zunehmenden Bedarf
an energieautarker  Architektur
als Ausgangspunkt der Entwurfs-
gedanken zu betrachten. Das De-
sign sollte dem Energiekonzept
folgen bzw. dieses Verkorpern.
Hier soll der Besucher nicht nur ei-
nen angenehmen Aufenthalt in einem
Wellnesshotel genieBen, vielmehr
soll ein direkter Kontakt mit der

Substanz geschaffen werden, mit
dem das Geb&dude seinen gesam-
ten Energiebedarf selbst produziert.
Die Formensprache entspricht der
funktionalen Trennung im Innenraum.
Der Wellnessbereich, zugénglich auch
fur nicht-Hotelgaste, ruht mit steiner-
ner Fassade im Wasser und dient als
Basis des Hotels. Uber das Dach lasst
sich die Lobby erreichen. Eine zentra-
le ErschlieBung bildet den Kern des
vertikal orientierten Hotels und bietet
dem Besucher je nach Geschoss ver-
schiedenste Blickbeziehungen. Sechs
Geschosse erlauben die Unterbrin-
gung von 48 Zimmern, jedes mit ma-
ximalem Ausblick in die Landschaft.
Produziert wird die gesamte Energie
des Komplexes von Mikroalgen. In
geschlossenen Kreislaufen zirkuliert
ein Algen- Wassergemisch scheinbar
endlos durch die ,zweite Haut® des
Geb&audes. Beim durlaufen des Roh-

rensystems werden die Algen von der
Sonne beschienen und produzieren
unter Zugabe von Kohlendioxid Sau-
erstoff. Zusétzlich zur Photosynthese
reproduzieren sich die Algen auch ste-
tig selbst. Somit wachst der Algenan-
teil im Wassergemisch und hat sich
bereits nach zwei Tagen verdoppelt.
Folglich kann alle zwei Tage, die Half-
te der zirkulierenden Biomasse ,ge-
erntet” werden. Gefiltert durch eine
spezielle Membran wird reiner Biodie-
sel gewonnen. Im Vergleich zur Bio-
dieselproduktion aus Raps wird hier
bis zu 80-mal mehr Ertrag erzielt.
Miteiner Fassadenflachevonca. 1300
m? und einem Rohrdurchmesser von
10 cm kdénnen pro Jahr ca.139.000
Liter Algendl gewonnen werden. Das
Entspricht umgewandelt in einem
Blockheizkraftwerk einer Energiemen-
ge von 224.670 Kw/h pro Jahr. Das
deckt den Bedarf des Hotels zu 104 %.
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DREIFALTIGKEITS
KIRCHE MUNTER

Daniel Skrobrek
WiSe 2009 / 2010

Dreifaltigkeitskirche Munster

Die Dreifaltigkeitskirche an der Ecke
Grevener StraBe/ Friesenring wur-
de in den 30er Jahren des 20sten
Jahrhunderts erbaut und Ende 2007
wegen drohender  Einsturzgefahr
vorerst geschlossen. Messen finden
zurzeit in der unterirdischen Kryp-
ta statt. Ein Architektenwettbewerb
sollte zwar neue Impulse fur eine
maogliche Umnutzung bringen, doch
ist heute im Jahre 2010 die Zukunft
der Dreifaltigkeitskirche nach wie vor
ungewiss. Dabei ist nicht nur aus 6ko-
nomischer Sicht, sondern auch aus
okologischer Sicht die Umnutzung
vorhandener Baustrukturen sinnvoll,
denn durch st&dtische Verdichtung
existierender Bausubstanzen anstatt
weiterer Suburbanisierung, mussen
Landschaften nicht neu erschlossen
werden. Zudem wird die Umwelt ge-
schont da weniger entsorgt werden

muss und ein geringerer Bedarf an
neuen Materialien besteht. Das halt
zudem den CO2 aufwand gering.
Das Konzept fur die Dreifaltigkeits-
kirche sieht nach eingehender Subs-
tanzanalyse die Umnutzung zu einem
Kongresshotel vor. Dabei soll ein
Anbau mit Niedrigenergiehausstan-
dard entstehen, der ein Hotel mit 27
Zimmern beinhaltet. Da die Kirchen-
wéande mit nur 50cm starke nicht
als Massenspeicher ausreichen,
sondern eher als Energieverlust zu
sehen sind, wird ein weiterer Raum
im Kircheninnenraum implementiert.
In diesem Raum im Raum befinden
sich ein Auditorium mit 102 Sitzplat-
zen, sowie mehrere Meetingraumen.
Aufgrund des Denkmalschutzes kann
die Kirche nicht von innen bzw. von
auflen auf herkommliche Weise ge-
déammt werden. Lediglich das ein-
sturzgefahrdete Dach soll neu erstellt

und dabei mit hochwertigen D&mm-
eigenschaften versehen werden. Die
Sudseite des Kirchendachs wird mit
Solarthermie-Kollektoren eingedeckt.
Diese ist im optimalen Winkel nach
Suden gerichtet und decken den Ge-
samtenergiebedarf um circa 20%.
Die nach Suden gerichtete \Wand des
Hauptschiffs wird von einer Trombe-
wand eingehullt. Die Trombewand ist
ein besonderer Luftkollektor, der Treib-
hauseffekt, schwarzen Kérper und
Massenspeicher vereint. Die schwere
schwarze Wand hinter Glas heizt sich
durch Sonnenstrahlung auf. Wé&rme
wandert nach innen und trifft dort um
die Wanderzeit verzogert ein, zB am
Abend. Gleichzeitig kann die erwarm-
te Luft direkt genutzt werden, um ab-
gelegene Raume zu erwarmen, oder
mit eingebauter Klappensteuerung
den Kircheninnenraum zu kuhlen.
Dabei arbeitet die Lufterwarmende



Glaswand wie eine Warmedammung
und erzeugt einen praventives bzw.,
ein Konservierendes Erscheinungs-
bild der denkmalgeschutzten Kirche.
Das Herzstick der Baulichen Anlage
ist das zentrale Atrium. Dieser Raum
wird durch die Laubengangerschlie-
Bung der Hotelzimmer belebt. Diese
Laubengénge ziehen sich jedoch wei-
ter durch und erschlieBen auf allen
geschossen die Konferenzbereiche im
Kircheninnenraum. Das Atrium kann
somit aus fast allen Positionen, in der
Flache als auch in der Hohe wahrge-
nommen werden. Aber das Atrium
bildet nicht nur einen spektakularen
Raum sondern funktioniert als Ener-
gieverteiler bzw. Energieverwalter.
Das Atrium positioniert sich zwischen
Neubau und Altbau, wobei es den Alt-
bau nach Norden hin déammt, da die
zweite Hauptwand des Kirchenschif-
fes nicht mehr der AuBenluft unter-

liegt. Im Sommer werden die oben
angeordneten Luftklappen geoffnet.
Die warme Luft steigt nach oben und
zieht frische Luft aus dem Atrium so-
wie dem Alt und Neubau nach. Diese
Frischluft gelangt von der schattigen
Nordseite vor dem Hotelanbau durch
Erdkanale - von der Erde vorgekihlt
- in das Atrium. Zusatzlich wird im
Sommer die Westseite des Atriums
mit blthenden Glyzinien bewachsen
sein. Diese verschatten das Atrium
zusétzlich und sorgen dafur, dass es
sich zur spater Stunde nicht weiter
aufheizt. Im Winter verwelken die
Glyzinien und begunstigen den Treib-
hauseffekt durch die hinzugekomme-
ne Transparenz zum \Westen hin. Im
Winter werden die Luftklappen im
Atrium geschlossen. Die durch den
Treibhauseffekt erwarmte Luft steigt
nach oben und wird von dem abge-
schragten Dach in die Ecken getrie-

ben und dort gesammelt. An diesen
Sammelstellen befinden sich War-
metauscher, die die Warme je nach
Bedarf in den Altbau oder auch den
Neubau zurtckfuhren. Zusatzlich wird
im Winter die Frischluft die Altbau,
Neubau und Atrium zugefuhrt wird,
durch die Temperaturdifferenz zwi-
schen AuBenluft und Erdwarme in den
Erdkanalen vorgewarmt eingestrémt.
Das Dach des Atriums macht sich
nicht nur den Treibhauseffekt zu Nut-
ze, sondern dient zusatzlich auch als
Regenwassersammler. \Wenn man
die Dachflache des Altbaus hinzu-
nimmt, die ebenfalls Uber das Atri-
umdach entwassert wird, so erhalt
man 775.000 Liter Regenwasser
Jahrlich. Das bedeutet das damit der
Bedarf fur Toiletten, Waschen und
die Gartenbewdsserung zu 100%
abgedeckt wird. Zusatzlich wird der
Wasserfluss vom Dach nach unten
hin inszeniert. Es lauft nicht nur in
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Rinnen in das Sammelbecken, son-
dern flieBt und platschert auf vielen
kleinen Metallplatten inmitten des
Atriums nach unten in ein Was-
serbecken. Durch die Zerstdubung
werden \Wasserpartikel in der Luft
freigesetzt die den Raum mit kuhlen.
Auch adiabatische Kuhlung genannt.
Auch wenn im Sommer die meisten
Niederschlagsmengen zu verzeichnen
sind, soll an heiBen und trockenen
tagen das Wasser aus dem Becken
mittels einer von Photovoltaik betrie-
benen Wasserpumpe nach oben zu-
ruckgefuhrt werden, von wo es wie-
der wasserfallartig nach unten lauft.
Die Dreifaltigkeitskirche folgt nicht
einem einzigen Energiekonzept. Da
es sich hier um einen Altbau handelt
musste ein sensibles Konzept erar-
beitet werden das die vorhandene
Bausubstanz respektiert aber auch
in Szene setzt. Das Konzept bedient

sich daher vielerlei Energiequellen
wie zum Beispiel der Sonne, der Luft
und der Erde. Alle Komponenten sind
vorsichtig aufeinander abgestimmt
und funktionieren nach dem kyber-
netischen Prinzip, das laut ,Pfeiffer
Kuhn* ein Teil immer ein Teil des an-
deren bildet und alles aufeinander auf-
baut und voneinander abhéngig ist.
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energieflisse und -beziige im SOMMER
der vorhandenen prozessabwarme und der neu installierten
photovoltaikanlagen auf den diachern der bestandsgebaude

" mittelmarkt



energiefliisse und -beziige im WINTER

spacecraft/islands
nachhaltige architektur als performative systeme _kerstin janssen_s0.
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Eindriucke aus der Zwischen- und Endprasentation des Kurses
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